Fizika

A Nat preambulumédban megfogalmazottakat kovetve a fizika oktatdsdnak célja egyfeldl, hogy a
tanulé aktiv problémamegoldoként a legkorszerlibb fizikai, tudomdanyos ismereteket és
készségeket sajdtitsa el, egyittal megismerje és pozitivan értékelje sajat hazdja, nemzete
kultarajat és hagyomdnyait, valamint az egyetemes emberi kultura legjelentdsebb eredményeit.
Fontos feladat tovdabbad a tanuldshoz és a munkdhoz sziikséges képességek, ismeretek és
készségek egyiittes fejlesztése, az egyéni €és a csoportos teljesitmény 6sztonzése. A fentieken
kiviil kiemelkedden fontos feladat a fizika esetében, minden oktatési szakaszban a pozitiv attitiid
és a megfeleld motivaltsag kialakitasa.

Erre j6 lehetdséget biztosit, hogy a tantargy a szliken értelmezett szakmai ismeretanyag €s a
mindennapokban konnyen hasznosithatd praktikus ismeretek dataddsin tdl olyan
természettudomanyos modszerekkel vizsgdlhatdo kérdésekkel is foglalkozik, amelyek
befolyésoljak az egyén és a kozosség életét, illetve kihatdssal vannak a jovo alakuldsara. Ilyenek
példaul az egészségmegorzéssel, a globdlis kornyezeti problémékkal, a természeti eréforrasok
felelOs felhasznéldsaval osszefiiggd problémak vagy a vilaglr kutatdsa. A témavalasztas fontos
szempontja a mindennapokban hasznosithatd, relevans ismeretek nyujtdsa, valamint olyan
készségek €s képességek fejlesztése, mely a jovo ma még ismeretlen ismeretrendszereiben valo
eligazodast segitik.

A fizika tantargy fontos feladata a didkok természettudoményos szemléletének kialakitdsa, mely
alapvetden a fizika tudomanyédban alakult ki, és amelyet késébb a tobbi természettudomannyal
foglalkoz6 tudomany 4tvett. Azt az attitidot kell a didkokban kialakitani, hogy a természet
megismerhetd, miikodése a természeti torvények segitségével leirhato.

Vildgunk megismerésének vannak moddszerei, szabdlyai, algoritmusai. Egyre tobb jelenséget
tudunk megmagyardzni Ugy, hogy alapvetdbb jelenségekre vezetjiikk azokat vissza. Ennek
elengedhetetlen feltétele az, hogy kiilonb6z0 fogalmakat konstrudljunk meg, melyekkel
jellemezni tudjuk az adott dolgot, jelenséget. Ezek minél nagyobb részéhez szamértékeket is
rendeliink az 6sszehasonlithatésag miatt.



7-8. évfolyam

A fizika tantargy oktatdsara az altalanos iskola 3—4. osztdlyaban tanult kornyezetismeret, illetve
az 5-6. osztalyban tanult természettudomany oktatasat kovetden keriil sor. A fizika oktathato
ondllo tantargyként is a 7-8. osztdlyban, illetve az ebben a nevelési szakaszban folytat6do
természettudomdny tantargy moduljaként.

A kerettanterv témakorei, a megtanitand6 ismeretek €s fejlesztési feladatok egyfeldl lehetdvé
teszik a Nat dltal az adott nevelési szakaszra eldirt tanuldsi eredmények megvaldsulasat, masrészt
a fizika oktatisara vonatkoz6 altaldnos alapelvek érvényesiilését. Ennek megfeleléen a témak
szorosan kapcsolddnak a hétkdznapi problémdkhoz, természeti jelenségekhez és technikai
alkalmazasokhoz. A kerettanterv alkalmazasdval tervezett oktatdsi, tanuldsi folyamat mélyiti a
sziikséges szakmai ismereteket, timogatja a tuddsalkalmazast, osszekapcsolja a tantargyon beliili
és a tantargyak kozotti relevans informacidkat és szervesen épit a jelenség és tevékenység alapu
tudasszervezés alapelveire. Ezeknek a céloknak a megvaldsuldsat szolgdljadk a fizika
tudomdnyéval, annak munkamddszerével valamit a globdlis kornyezeti problémakkal foglalkozé
témakorok.

Az internethaszndlattal és prezentaciok készitésével kapcsolatos tanuldsi eredmények
megvaldsuldsa megfeleld oraszervezéssel, a digitdlis technoldgia tandri irdnyitds melletti 6nallé
hasznalatdval biztosithat6. Ezeket az aldbbiakban soroljuk fel:

- Atanul¢ fizikai szovegben, videdban el tudja kiiloniteni a szdmadra vildgos €s nem érthetd,
tovabbi magyardzatra szorul6 részeket;

- az internet segitségével adatokat gytijt a legfontosabb fizikai jelenségekrol;

- tandri  dtmutatds felhaszndldsdval —magabiztosan haszndl magyar nyelvi
mobiltelefonos/tablagépes applikdcidkat fizikai targyud informaciok keresésére;

- ismer megbizhato fizikai targyd magyar nyelvii internetes forrasokat;
- egyszerll szdmitégépes prezentaciokat készit egy adott témakor bemutataséra;

- projektfeladatok megoldasa soran onélldan, illetve a csoporttagokkal kdzosen kiilonb6z6
prezentacidkat hoz létre a tapasztalatok és eredmények bemutatasara;

- értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez
a mobiltelefon szenzorainak segitségével.

A tananyag kijeloli a témakoroket €s irdnymutato a lehetséges sorrendre nézve, de a feldolgozas
nagyon sokféle lehet. Részben azért is, mert a tananyag csak a mindenki szdmadra kotelezd
minimumot adja meg, de els6sorban azért, mert a tanitds sordn - ebben az életkori szakaszban
kiilonosen - alkalmazkodnia kell a tanuldcsoport egyedi sajatossagaihoz, az oktaté-neveldmunka
helyi céljaihoz és koriilményeihez. Lényegében barmelyik téma lehetdséget nyujt az
elmélyiilésre, izgalmas részkérdéseket bonthatunk ki a gyerekek egyiittmikodése révén
megvaldsuld projektek sordn vagy a vilaghédlon taldlhaté informécidk felhaszndlasaval. A tanulds
sikerességének kritériuma lehet az értelmes és motivalé kozos munka, olyan csoportmunka,
melyben mindenki megtaldlhatja a sajat szerepét, s ezdltal sikerélményhez, pozitiv
természettudomdnyos attitidhoz juthat.



A tanuldk értékelésének modszerei ennek megfeleléen nem korldtozéddnak a hagyoményos
definiciok, torvények kimonddsan és szdmitdsi feladatok elvégzésén alapul6 szdmonkérésre. Az
értékelés soran megjelenhet a prezentdcidra alapul6 szébeli felelet, a teszt, az esszé, az 6nalld
munka, az aktiv tanulds kozbeni tevékenység, illetve a csoportmunka csoportos értékelése is. A
cél az, hogy a tanuldk képesek legyenek megérteni a megismert jelenségek 1ényegét, az alapvetd
technikai eszkozok mukodésének elvét, az idoszerl tarsadalmi-gazdasdgi kérdések, problémak
jelentOségét, s a fizika hozzdjarulasat a megoldasi torekvésekhez.

A témakorok attekintd tablazatdban a témakor neve utdn zardjelbe tett szamok azt jelolik, hogy
a témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témakorokhoz tartozik.

A 7-8. évfolyamon a fizika tantargy alapéraszama: 102 ora.

A Nemzeti alaptanterv f0 témakorei

A javasolt kontextusalapd tananyag-felépités nagyfokid rugalmassdgot tesz lehetvé. Igy a
fizikai ismeretek feldolgozdsa mind diszciplindris, mind integrilt oktatds forméjdban
megvaldsithatd.

1. Fizikai jelenségek megfigyelése, egyszerii értelmezése

2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kozlekedés

3. A levego, a viz, a szildrd anyagok

4. Fontosabb mechanikai, hdtani, elektromos és optikai eszkozeink miikodésének alapjai, flités
és vildgitas a haztartasban

5. Az energia megjelenési formdi, megmaraddsa, energiatermelés és felhasznalas

6. A Fold, a Naprendszer és a Vildgegyetem, a Fold jovdje, megdvasa

Kapcsolddas a Nat témakoreihez

Témakor neve Javasolt 7. évfolyam | 8. évfolyam
oraszam

Bevezetés a fizikaba (1) 8 5 3

Az energia (5) 8 6 2

Mozgas kozlekedés €s sportolds kdzben (2) 10 8 2

Lendiilet és egyensuly (2, 4) 10 8 2

Viz, levegd és szilard anyagok a hdztartasban és 14 7+2 7

a kornyezetiinkben (3, 4)

Elektromossag a haztartasban (4) 14 0 14+4
Vilagitas, fény, optikai eszkozok (4) 12 0 12
Hullamok (3, 4) 10 0 10
Kornyezetiink globdlis problémadi (6) 6 0 6
Egi jelenségek megfigyelése és magyardzata (6) 10 0 10
Szabadon tervezhetd 2 4




Osszes oraszam: 102 36 72

7. EVFOLYAM

TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba
JAVASOLT ORASZAM: 5 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

JO becsléseket tud adni egyszerli szamitas, kovetkeztetés segitségével;

értelmezi a sportoldst segitd kisalkalmazasok éltal mért fizikai adatokat. Méréseket végez
a mobiltelefon szenzorainak segitségével;

értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen kordbban megismert vagy sajit
maga 4ltal alkotott egyszerii elképzelés segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbdl szarmazd tapasztalatokat
rogziti;

felismeri a tudomdny altal vizsgdlhat6é jelenségeket, azonositani tudja a tudomdnyos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomédnyos megalapozottsagat;

hétkoznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendencidkat, ennek sordn helyesen haszndlja a
kozismert mértékegységeket;

ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

tdjékozott a fizika néhany 4j eredményével kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fizika tudomdnya altal vizsgdlhat6 jelenségek felismerése, a tudomédnyos megismerés
ismérvei

A testek mérhetd tulajdonsdgai: a hosszusag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei és
mérdeszkozei, a mértékegységek atvaltisa

Az alapvetd fizikai mennyiségek jellemz0 értékeinek tapasztalati becslése
Az eltelt id6 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skala

A tavolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg, a homérséklet kozvetlen mérése a
rendelkezésre alléeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon ordjat vagy a digitdlis konyhai
mérleget, mas konyhai mérdéeszkozt)




A mérés pontossdginak becslése ismételt mérések, illetve az eszkoz jellemzo adatainak
ismeretében. A mérési eredmények 6sszehasonlitasa

Azonos anyagbdl késziilt kiillonbozé tomegli testek tomegének és térfogatdnak
kapcsolata. Az anyagra jellemz6 stiris€ég megallapitasa

Stirliségadatok hasznélata a tomeg vagy térfogat kiszamoldsara

A fizika szakteriiletei, néhdny ujabb eredmény egyszeri bemutatdsa, egy allitds
tudomanyos megalapozottsaganak kritikus vizsgalata

FOGALMAK

mérés, hosszusag, térfogat, tomeg, stiriség, id6, hdmérséklet, a mérés pontossaga, a mért adatok
atlaga, becslés, tudomanyos eredmény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adott idejii folyamatok l1étrehozasa (pl. 1 perc alatt legurulé golyo)

Szilard, folyékony és 1égnemii anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

Az emberi test méreteihez kotott tdvolsagok vizsgélata

Id6tartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szamolassal)

Tavolsagok mérése digitélis térképeken

Kiils6 homérséklet vizsgilata egy adott id0szakban, az eredmények dbrdzoldsa, atlagérték
kiszamitasa

A Fold éghajlatanak globalis véltozasaval kapcsolatos hdmérsékleti adatsorok elemzése

Szilard és folyékony anyagok siliriségének Osszehasonlitdsa, illetve becslése csoportos
kisérletezés sordn

Bemutat6 készitése a fizika egyik nevezetes felismerésérol. Milyen elézményei voltak,
milyen bizonyitékok tdmasztjdk ala, milyen vitdk kisérték a felismerés megfogalmazasat?

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 6 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja azonositani a széles korben haszndlt technoldgidk kornyezetkdrositd hatésait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosit6 hatdsok csokkentésének modjara;

tudatdban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hatdsainak
és az ezek elkeriilésére haszndlhat6 fizikai eszk6zoknek és eljardsoknak (pl. porsziirés,
szennyezOk tdvolrdl valé érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorldtozas).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:



- tisztdban van azzal, hogy az energianak ara van, gyakorlati példakon keresztiil ismerteti
az energiatakarékossag fontossdgat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatdsait, az
energiabiztonsag fogalmat;

- ismerl a jovO tervezett energiaforrdsaira vonatkozo legfontosabb elképzeléseket;

- eldidéz egyszerli energiadtalakuldssal jaré folyamatokat (melegités, szabadesés),
megnevezi az abban szerepl6 energidkat;

- ismeri a zoldenergia és fosszilis energia fogalmat, az erdmiivek energiaatalakitdsban
betoltott szerepét, az energiafelhasznédlds modjait és a haztartasokra jellemzo6 fogyasztdsi
adatokat;

- atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahdztartisaban és az
idedlis testsily megtartdsaban;

- kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrdsokrol, az
energiaatalakulasokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
- A teljesitmény haszndlata az energiafogyasztds meghatdrozasara

- A lakdsban talalhato legnagyobb fogyasztok kivélasztésa, jellemz0 adataik (teljesitmény,
energiafogyasztds) attekintése

- A haztartdsban haszndlt energiahordozok megismerése: elektromos dram, foldgaz, szén,
fa

- Az energiahordozok jellemzése, csoportositdsa: fosszilis energia, zoldenergia

- Az energia drdnak becslése néhany flitési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor,
elektromos vizmelegitd) esetében a haztartas szdmldinak segitségével

- A rugalmas energia mozgdasi energidva alakulasdnak (rugds eszkozzel kil6tt golyd), a
helyzeti energia mozgési energiava alakuldsanak (zuhano test) megfigyelése. A mozgési
energia belsé energiava alakuldsanak (6sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

- Az erémiivekben bekodvetkezd energiadtalakuldsok vizsgélata, az energia megmaradasa
- A szélerdmii, napelemek, napkollektor miikodésének értelmezése

- Néhany energiatakarékossdgi lehetdség gyakorlatban valdé kozvetlen megfigyelése,
mikodési elve: termosztatos flitdeszkoz, hdszigetelés

- A tipléalkozasi problémék fizikai hatterének megismerése: az energiafogyasztas és bevitel
egyensuilydnak vizsgalata az élelmiszerek energiatartalmat megadé adatok segitségével

FOGALMAK

energiafogyasztds, teljesitmény, energiahordozdk, zoOldenergia, fosszilis  energia,
energiabiztonsag, energiatakarékossdg, energiamegmaradds, rugalmas energia, helyzeti energia,
mozgasi energia, belsd energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



Az emberiség energiafogyasztdsdnak ¢és a rendelkezésre &ll6 energiaforrasok
mennyiségének attekintése, az energiabiztonsig fogalma

A jovo lehetséges energiaforrasaival kapcsolatos ismeretek gytijtése, bemutatdsa

A haztartasban hasznélatos izzok gazdasdgossagdnak dsszehasonlitdsa

Az emberi szervezet energiafelhaszndldsanak elemzése

Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgdlata a kozvetlen kornyezetben

A didk egy étlagos napjanak végiggondoldsa energiafogyasztids szempontjabol. Milyen
energiahordozokat hasznalt, milyen energiasziikségletet elégitett ki, a felhaszndlt
energiamennyiség becslése

TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben
JAVASOLT ORASZAM: 8 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkkodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsidt, meg tudja fogalmazni a
természettudomdny fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

tisztdban van az Onvezérelt jarmiivek mikodésének elvével, illetve néhany
jarmubiztonsagi rendszer mikodésének fizikai hatterével.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

megfelelden tudja Osszekapcsolni a hely- és iddadatokat. Kiilonbséget tesz az ut és
elmozdulds fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szdmitani az 4tlagsebességet, a
mértékegységeket megfelelden haszndlja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem
egyenletes mozgasok. Ismeri a testek sebességének nagysagrend;jét;

meghatdrozza az egyenes vonald egyenletes mozgdst végzd test sebességét, a megtett
utat, az ut megtételéhez sziikséges idot;

tisztdban van a mozgasok kialakuldsanak okdval, ismeri az erd szerepét egy mozgo test
megallitdsaban, elinditdsdban, valamilyen kiils6 hatds kompenzéldsaban;

megismeri jelentOs fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hely megadasa, a kdrnyezetben tapasztalhaté mozgasok megfigyelése, csoportositisa
a pélya és a helyvéltozatds gyorsasdga alapjan

A sebesség nagysaga, irdnya, mértékegysége

7



A kozel allandé sebességli mozgdsok (mozgdlépcsd, autd, korcsolya) megfigyelése,
kialakuldsuk koriilményei, Newton els6 torvénye

A megtett t, az utazasbol hatralévo id6 kiszamoldsa a sebesség nagysidganak segitségével

Az elejtett test mozgésdnak vizsgalata. A nehézségi erd €s a nehézségi gyorsulds. Newton
2. torvénye

A gyorsul6 és kanyarodé autd sebesség valtozasat okozo kiilsé hatds (surlédas, sirlodési
erd) azonositasa

A sebességvaltozast okozo erd nagysdgédnak €s a tomeg szerepének megfigyelése fékezés
soran

Az onvezérelt auté mukodési elve

A 1égzsék €s a biztonsdgi 6v mitkodésének fizikai magyarazata

FOGALMAK
hely, palya, elmozdulas, tt, atlagsebesség, kdlcsonhatés, gyorsulds, nehézségi gyorsulds, erd,
Newton elsé és masodik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyaggyltijtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérol, sokoldald kutatdsairdl
Sebességrekordok gytijtése, vizsgilata

Kozlekedéstervezés pl. valamilyen applikacio segitségével, az atlagsebességek vizsgélata
Sebesség mérésére szolgalo eljaras kidolgozasa

Mozgés elemzése valamilyen telefonos applikacio segitségével

TEMAKOR: Lendiilet és egyensily
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkkodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomdny fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

egyszerli eszkdzokkel 1étrehoz periodikus mozgdsokat, méri a periddusidot, fizikai
kisérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fiigg a periédusido;



- tisztdban van a mozgdsok kialakuldsanak okdval, ismeri az erd szerepét egy mozgo test
megallitdsaban, elinditdsdban, valamilyen kiils6 hatds kompenzél4saban;

- tisztdban van a rugalmassdg €s rugalmatlansag fogalméval, az erd és az altala okozott
deformacié kozotti kapcsolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsO szerkezetére
vonatkoz¢6 legegyszeriibb modelleket, kvalitativ jellemzdket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A lendiilet kiszamitdsa, a lendiilet megmaraddsdnak vizsgdlata néhany hétk6znapi
helyzetben

- Arakéta mozgasdnak kisérleti vizsgdlata (1éggomb-rakéta), fizikai magyardzata. Newton
harmadik torvénye

- Kormozgasok és lengések (példaul a hinta lengései) megfigyelése, a periddusidé mérése.
A peridédusidot befolyasold tényezok azonositdsa.

- A kornyezetiinkben megfigyelheté nyugvé testek egyensulydnak vizsgédlata. Annak
magyardzata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

- Rugalmas és rugalmatlan alakvaltozasok megfigyelése, a kétféle viselkedés
Osszehasonlitdsa

- Szemléletes kép kialakitdsa a szilard anyagok belsé szerkezetérol
FOGALMAK

lendiilet, a lendiilet megmaradésa, periddusidd, fordulatszam, egyensuly, amplitidé rezgésszam,
rugalmas alakvéltozds, Newton harmadik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Egyszert iitkozések kisérleti vizsgalata a lendiiletmegmaradés szemléltetésére
- Egyes haztartési eszkdzok, mint egyszerti gépek erddtvitelének vizsgalata
- A Fold mozgési periddusainak vizsgdlata az id0szamitds szempontjabol
- Anyaggylijtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

- Néhany gép (példaul: emeldk, gbézgép, elektromos motor, benzinmotor) mitkodésének
megfigyelése, gazdasagot, tarsadalmat megvdéltoztaté hatdsdnak bemutatasa

- A szilard anyagok belsd szerkezetét dbrazolo rajz vagy demonstracids eszkoz készitése

TEMAKOR: Viz és levegé a haztartasban és a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 7+2 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ismeri a kornyezetében el6forduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, €gi jelenségek) fizikai magyarazatat;



ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) milkkddési elvének 1ényegét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

jellemzi az anyag egyes halmazéllapotait, annak sajitsagait, ismeri a halmazéllapot-
valtozasok jellemzdit, a halmazallapot-valtozasok és a homérséklet alakuldsdnak
kapcsolatat;

tudja magyarazni a folyadékokban valé tszas, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre
vonatkoz¢ striiségfeltételt;

tudja, miben nyilvdnulnak meg a kapilldris jelenségek, ismer ezekre példdkat a
gyakorlatbdl (pl. novények tdpanyagfelvétele a talajbol);

kisérletezés kozben, illetve a hdztartdsban megfigyeli a folyadékok és szilard anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrol,
a melegedési folyamatot befolydsol6 tényezdokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A jég olvadasdnak és a viz fagydsanak kisérleti vizsgdlata, a homérséklet iddbeli
valtozdsdnak megfigyelése. Az olvaddspont

A kornyezetben lezajlé termikus kdlcsonhatdsok felismerése, 0sszegylijtése

A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasagat meghatarozé fizikai
koriilmények kisérleti vizsgalata, egyszerli magyardzata

A viz forrdsénak kisérleti megfigyelése, a hOmérséklet mérése: forraspont, vizgdz

A halmazéllapotok és halmazéllapot-véltozdsok értelmezése az anyagot alkotd
részecskék (apré golyok) egyszerli modelljének felhaszndlasaval

A téli fagy rombolé erejének fizikai magyardzata, a fagyds megfigyelése jégkocka
készités sordn

A viz tapasztalati tulajdonsdgainak kisérleti  vizsgdlata €és  értelmezése:
0sszenyomhatatlansag, stiriség, folyékonysag

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazasa a feliiletre hat6 erd kiszamolasara

A hidrosztatikai nyomads kisérleti vizsgédlata, a mélységtdl valo fiiggés és az iranytdl valo
fliggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomads kiszamoldsa

Az acélbdl késziilt hajok tszdsdnak fizikai magyardzata, a slirliségfeltétellel és
Arkhimédész-torvényének segitségével

Kapilléris jelenségek megfigyelése a haztartasban (felmosds, szivacs)

Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hdtagulés, hovezetés
kvalitativ fizikai magyardzata

A levego fizikai tulajdonsdgai: nyomads, hdmérséklet, paratartalom
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- A szél, az esd, a harmat, a dér, a ho, a jégeso és a felhOk kialakuldsdnak egyszeri fizikai
magyardzata

FOGALMAK

légnemii, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapddas, forrds; kapillaris csovek,
nyomds, hidrosztatikai nyomds, felhajtéerd, uszds, lebegés, slirliségfeltétel, termikus
kolcsonhatés, melegités, felvett és leadott hd, nyomadskiilonbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- HOméro készitése
- A nyomads id6jarastol és magassagtol valo fiiggésének kisérleti vizsgilata

- A paratartalom valtozasanak kisérleti vizsgdlata egyszerti mérdeszkozzel, a paratartalom
hatdsa a lakékornyezetre, az emberi szervezetre

- Usz6 siiriiségméré miikodésének vizsgélata, értelmezése

- Cartesius-buvar készitése

- A kapillaris jelenségek szerepe a természetben, anyaggytijtés

- Az allg, iild, fekvod ember 4ltal a talajra kifejtett nyomads becslése

- Beszélgetés az aldbbi kérdésekrol: Hogyan érzékeljiik a levegd nyomadsat, miért pattog a
fiiliink, ha gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

8. évfolyam

TEMAKOR: Bevezetés a fizikaba
JAVASOLT ORASZAM: 3 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- jO becsléseket tud adni egyszerll szamitas, kovetkeztetés segitségével;

- értelmezi a sportolast segitd kisalkalmazasok altal mért fizikai adatokat. Méréseket végez
a mobiltelefon szenzorainak segitségével;

- értelmezni tud egy jelenséget, megfigyelést valamilyen kordbban megismert vagy sajit
maga 4ltal alkotott egyszerti elképzelés segitségével.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
- megfigyeléseket és kisérleteket végez a kornyezetében, az abbdl szarmazé tapasztalatokat
rogziti;

- felismeri a tudomény 4ltal vizsgélhat6 jelenségeket, azonositani tudja a tudoményos
érvelést, kritikusan vizsgalja egy elképzelés tudomédnyos megalapozottsagat;
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hétkdznapi eszkozokkel méréseket végez, rogziti a mérések eredményeit, leirja a
méréssorozatokban megfigyelhetd tendencidkat, ennek sordn helyesen hasznélja a
kozismert mértékegységeket;

ismeri a fizika fontosabb szakteriileteit;

tdjékozott a fizika néhany 4j eredményével kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fizika tudomdénya altal vizsgdlhat6 jelenségek felismerése, a tudomédnyos megismerés
ismérvei

A testek mérhetd tulajdonsdgai: a hosszusag, térfogat, tomeg jele, mértékegységei és
mérdeszkozei, a mértékegységek atvaltisa

Az alapveto fizikai mennyiségek jellemz0 értékeinek tapasztalati becslése
Az eltelt id6 és a hdmérséklet jele, mértékegységei. A Celsius-skdla

A tavolsag, a térfogat, az eltelt id6, a tomeg, a homérséklet kozvetlen mérése a
rendelkezésre alléeszkozokkel (beleértve a mobiltelefon ordjat vagy a digitdlis konyhai
mérleget, mas konyhai méréeszkozt)

A mérés pontossdgéinak becslése ismételt mérések, illetve az eszkoz jellemzo adatainak
ismeretében. A mérési eredmények 6sszehasonlitdsa

Azonos anyagbdl késziilt kiillonbozé tomegli testek tomegének és térfogatdnak
kapcsolata. Az anyagra jellemz0 siirliség megallapitdsa

Stiriségadatok hasznélata a tomeg vagy térfogat kiszamolasara

A fizika szakteriiletei, néhdny udjabb eredmény egyszerli bemutatdsa, egy Aallitds
tudoményos megalapozottsaganak kritikus vizsgalata

FOGALMAK

mérés, hosszisag, térfogat, tomeg, slirliség, 1d6, hdmérséklet, a mérés pontossdga, a mért adatok
atlaga, becslés, tudomanyos eredmény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Adott idejli folyamatok 1étrehozasa (pl. 1 perc alatt legurulé golyo)

Szilard, folyékony és 1égnemli anyagok térfogatanak értelmezése, mérése

Az emberi test méreteihez kotott tdvolsagok vizsgédlata

Id6tartam becslése (pl. 1 perc elteltének becslése szdmolassal)

Tavolsagok mérése digitélis térképeken

Kiils6 homérséklet vizsgilata egy adott id0szakban, az eredmények dbrdzoldsa, atlagérték
kiszdmitdsa

A Fold éghajlatanak globalis véltozasaval kapcsolatos hdmérsékleti adatsorok elemzése

Szilard és folyékony anyagok stirtiségének 0sszehasonlitdsa, illetve becslése csoportos
kisérletezés sordn
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Bemutat6 készitése a fizika egyik nevezetes felismerésérdl. Milyen eldzményei voltak,
milyen bizonyitékok tdmasztjdk ala, milyen vitdk kisérték a felismerés megfogalmazasat?

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 2 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudja azonositani a széles korben haszndlt technoldgidk kornyezetkdrositd hatésait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosit6 hatdsok csokkentésének modjara;

tudatdban van az emberi tevékenység természetre gyakorolt lehetséges negativ hatdsainak
és az ezek elkeriilésére haszndlhat6 fizikai eszk6zoknek és eljarasoknak (pl. porsziirés,
szennyezOk tavolrdl valé érzékelése alapjan elrendelt forgalomkorldtozas).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

tisztdban van azzal, hogy az energidnak dra van, gyakorlati példdkon keresztiil ismerteti
az energiatakarékossdg fontossdgat, ismeri az energiatermelés kornyezeti hatdsait, az
energiabiztonsag fogalmat;

ismeri a jOvo tervezett energiaforrasaira vonatkoz6 legfontosabb elképzeléseket;

eldidéz egyszerli energiadtalakuldssal jar6 folyamatokat (melegités, szabadesés),
megnevezi az abban szerepl6 energidkat;

ismeri a zoldenergia €s fosszilis energia fogalmat, az erdmiivek energiadtalakitdsban
betoltott szerepét, az energiafelhaszndlds modjait és a haztartdsokra jellemz6 fogyasztasi
adatokat;

atlatja a taplalékok energiatartalmanak szerepét a szervezet energiahdztartisaban és az
idedlis testsuly megtartdsaban;

kvalitativ ismeretekkel rendelkezik az energia szerepérdl, az energiaforrasokrol, az
energiadtalakuldsokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A teljesitmény haszndlata az energiafogyasztds meghatdrozasara

A lakasban taldlhat6 legnagyobb fogyasztok kivalasztasa, jellemzé adataik (teljesitmény,
energiafogyasztds) attekintése

A héaztartdsban hasznalt energiahordoz6k megismerése: elektromos dram, f6ldgaz, szén,
fa

Az energiahordozok jellemzése, csoportositdsa: fosszilis energia, zoldenergia

Az energia drdnak becslése néhany fiitési-melegitési modszer (példaul gazkonvektor,
elektromos vizmelegitd) esetében a haztartas szdmldinak segitségével
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- A rugalmas energia mozgdasi energidva alakuldsdnak (rugds eszkozzel kil6tt golyd), a
helyzeti energia mozgési energiava alakuldsanak (zuhano test) megfigyelése. A mozgasi
energia belso energidva alakuldsanak (0sszedorzsolt tenyér) megfigyelése

- Az erémiivekben bekovetkezd energiadtalakuldsok vizsgélata, az energia megmaradasa
- A szélerOmi, napelemek, napkollektor miikodésének értelmezése

- Néhany energiatakarékossagi lehetdség gyakorlatban valé kozvetlen megfigyelése,
mukodési elve: termosztatos flitdeszkoz, hdszigetelés

- A tdplédlkozasi problémdk fizikai hitterének megismerése: az energiafogyasztas és bevitel
egyensuilydnak vizsgdlata az élelmiszerek energiatartalmat megadé adatok segitségével

FOGALMAK

energiafogyasztds,  teljesitmény, energiahordozdk, zoldenergia, fosszilis  energia,
energiabiztonsdg, energiatakarékossdg, energiamegmaradds, rugalmas energia, helyzeti energia,
mozgési energia, belsd energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az emberis€g energiafogyasztisinak és a rendelkezésre all6 energiaforrasok
mennyiségének attekintése, az energiabiztonsidg fogalma

- A jovo lehetséges energiaforrdsaival kapcsolatos ismeretek gytijtése, bemutatdsa

- A haztartasban haszndlatos izzok gazdasdgossaganak 6sszehasonlitdsa

- Az emberi szervezet energiafelhaszndldsanak elemzése

- Az energiatakarékossag lehetséges modszereinek vizsgdlata a kozvetlen kornyezetben

- A didk egy atlagos napjanak végiggondoldsa energiafogyasztds szempontjabol. Milyen
energiahordozdkat haszndlt, milyen energiasziikségletet elégitett ki, a felhasznalt
energiamennyiség becslése

TEMAKOR: Mozgas kozlekedés és sportolas kozben
JAVASOLT ORASZAM: 2 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ismerl a sajat maga 4ltal haszndlt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkkodési elvének 1ényegét;

- felismeri a fizikai kutatds dltal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsidt, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapveto etikai kérdéseket;

- tisztdban van az Onvezérelt jarmivek mikodésének elvével, illetve néhany
jarmibiztonsdgi rendszer miikodésének fizikai hétterével.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:
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megfelelden tudja Osszekapcsolni a hely- és iddadatokat. Kiilonbséget tesz az ut és
elmozdulds fogalma kozott. Ismeri, és ki tudja szdmitani az 4tlagsebességet, a
mértékegységeket megfelelden hasznélja. Tudja, hogy lehetnek egyenletes és nem
egyenletes mozgasok. Ismeri a testek sebességének nagysagrend;jét;

meghatdrozza az egyenes vonald egyenletes mozgdst végzo test sebességét, a megtett
utat, az ut megtételéhez sziikséges idot;

tisztdban van a mozgasok kialakuldsanak okdval, ismeri az erd szerepét egy mozgo test
megallitdsaban, elinditdsdban, valamilyen kiils6 hatds kompenzéldsaban;

megismeri jelentOs fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hely megadasa, a kdrnyezetben tapasztalhaté mozgasok megfigyelése, csoportositisa
a pélya €s a helyvéltozatds gyorsasiga alapjan

A sebesség nagysaga, irdnya, mértékegysége

A kozel allandé sebességli mozgisok (mozgdlépcsd, autd, korcsolya) megfigyelése,
kialakuldsuk koriilményei, Newton elso torvénye

A megtett ut, az utazasbol hatralévo id6 kiszamolasa a sebesség nagysdganak segitségével

Az elejtett test mozgéasanak vizsgalata. A nehézségi erd és a nehézségi gyorsulds. Newton
2. torvénye

A gyorsul6 és kanyarodo auto sebesség valtozasat okozo kiilso hatas (strlodés, surlodasi
erd) azonositasa

A sebességvaltozast okozo erd nagysaganak €s a tomeg szerepének megfigyelése fékezés
soran

Az Onvezérelt auté mukodési elve

A 1égzsdk €s a biztonsagi 0v mikodésének fizikai magyardzata

FOGALMAK
hely, pélya, elmozdulas, ut, atlagsebesség, kolcsonhatas, gyorsulds, nehézségi gyorsulas, erd,
Newton els0 és masodik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyaggylijtés és beszélgetés Newton vagy Galilei életérdl, sokoldalu kutatdsairdl
Sebességrekordok gytijtése, vizsgalata
Kozlekedéstervezés pl. valamilyen applikacio segitségével, az atlagsebességek vizsgélata

Sebesség mérésére szolgalo eljards kidolgozdsa

Mozgés elemzése valamilyen telefonos applikacio segitségével
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TEMAKOR: Lendiilet és egyensiily
JAVASOLT ORASZAM: 2 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkdzok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkkodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatds dltal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsat, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelentds fizikusok életének és tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

egyszerli eszkdzokkel 1étrehoz periodikus mozgdsokat, méri a periddusidot, fizikai
kisérleteket végez azzal kapcsolatban, hogy mitdl fiigg a periddusido;

tisztdban van a mozgasok kialakuldsanak okdval, ismeri az erd szerepét egy mozgo test
megallitdsaban, elinditdsdban, valamilyen kiils6 hatds kompenzéldsaban;

tisztdban van a rugalmassdg és rugalmatlansdg fogalmaval, az erd és az éltala okozott
deformacid kozotti kapcesolat jellegével. Be tudja mutatni az anyag belsd szerkezetére
vonatkoz¢6 legegyszeriibb modelleket, kvalitativ jellemzdket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A lendiilet kiszamitdsa, a lendiilet megmaraddsanak vizsgdlata néhany hétkdznapi
helyzetben

A rakéta mozgésanak kisérleti vizsgdlata (1éggomb-rakéta), fizikai magyardzata. Newton
harmadik torvénye

Kormozgasok és lengések (példdul a hinta lengései) megfigyelése, a periddusidd mérése.
A periddusidot befolyasold tényezok azonositasa.

A kornyezetiinkben megfigyelhetd nyugvo testek egyensilydnak vizsgdlata. Annak
magyardzata, hogy miért nem esik le, miért nem fordul el a test

Rugalmas és rugalmatlan alakvaltozdsok megfigyelése, a kétféle viselkedés
Osszehasonlitdsa

Szemléletes kép kialakitasa a szilard anyagok belso szerkezetérol

FOGALMAK

lendiilet, a lendiilet megmaradésa, periddusidd, fordulatszam, egyensuly, amplitidé rezgésszam,
rugalmas alakvéltozas, Newton harmadik torvénye

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszert litkozések kisérleti vizsgélata a lendiilletmegmaradds szemléltetésére
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Egyes héztartdsi eszkozok, mint egyszerli gépek erdatvitelének vizsgalata
A Fold mozgasi periddusainak vizsgélata az idészdmitds szempontjabol
Anyaggylijtés és beszélgetés: Arkhimédész és gépei

Néhany gép (példaul: emeldk, gézgép, elektromos motor, benzinmotor) mitkodésének
megfigyelése, gazdasagot, tarsadalmat megvdéltoztaté hatdsdnak bemutatasa

A szilard anyagok bels6 szerkezetét dbrdzol6 rajz vagy demonstracios eszkoz készitése

TEMAKOR: Viz és levegé a haztartasban és a kornyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a kornyezetében eldforduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul idéjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, €gi jelenségek) fizikai magyarazatat;

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkkddési elvének 1ényegét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

jellemzi az anyag egyes halmazéllapotait, annak sajitsagait, ismeri a halmazéllapot-
valtozdsok jellemzdit, a halmazallapot-véltozdsok és a homérséklet alakuldsdnak
kapcsolatat;

tudja magyarazni a folyadékokban valé tszas, lebegés és elmeriilés jelenségét, az erre
vonatkoz¢ striségfeltételt;

tudja, miben nyilvdnulnak meg a kapillaris jelenségek, ismer ezekre példdkat a
gyakorlatbdl (pl. novények tdpanyagfelvétele a talajbol);

kisérletezés kozben, illetve a hdztartdsban megfigyeli a folyadékok €s szilard anyagok
melegitésének folyamatat, és szemléletes képet alkot a melegedést kisérd valtozasokrol,
a melegedési folyamatot befolydsol6 tényezdokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A jég olvadasdnak és a viz fagydsanak kisérleti vizsgdlata, a homérséklet idébeli
valtozdsdnak megfigyelése. Az olvaddspont

A kornyezetben lezajlé termikus kdlcsonhatdsok felismerése, 0sszegylijtése

A leves, a tea melegitésének megfigyelése. A melegités gyorsasagat meghatarozé fizikai
koriilmények kisérleti vizsgalata, egyszerli magyardzata

A viz forrdsénak kisérleti megfigyelése, a hOmérséklet mérése: forraspont, vizgdz

A halmazéllapotok és halmazéllapot-véltozdsok értelmezése az anyagot alkotd
részecskék (apré golyok) egyszerli modelljének felhaszndlasaval
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A téli fagy rombolé erejének fizikai magyardzata, a fagyds megfigyelése jégkocka
készités soran

z

- A viz tapasztalati tulajdonsdgainak kisérleti vizsgdlata és értelmezése:
0sszenyomhatatlansag, stiriség, folyékonysag

- A nyomds jele, mértékegysége. Alkalmazdsa a feliiletre hato erd kiszamolasédra

- A hidrosztatikai nyomas kisérleti vizsgélata, a mélységtdl valo fiiggés és az irdnytdl vald
fliggetlenség felismerése. A hidrosztatikai nyomads kiszamoldsa

- Az acélbol késziilt hajok uszasdnak fizikai magyardzata, a slrliségfeltétellel és
Arkhimédész-torvényének segitségével

- Kapillaris jelenségek megfigyelése a haztartasban (felmosas, szivacs)

- Szilard anyagok melegitésének kisérleti megfigyelése, a tapasztalt hétagulas, hdvezetés
kvalitativ fizikai magyarazata

- Alevego fizikai tulajdonsagai: nyomas, homérséklet, paratartalom
- A szél, az es0, a harmat, a dér, a ho, a jégeso és a felhOk kialakuldsdnak egyszeri fizikai
magyardzata

FOGALMAK

légnemii, folyékony, szilard, fagyas, olvadas, parolgas, lecsapddas, forrds; kapillaris csovek,
nyomds, hidrosztatikai nyomds, felhajtéerd, uszds, lebegés, slirliségfeltétel, termikus
kolcsonhatés, melegités, felvett és leadott hd, nyomadskiilonbség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- HOméro készitése
- A nyomds id6jarastol és magassagtol valo fiiggésének kisérleti vizsgilata

- A paratartalom valtozasanak kisérleti vizsgdlata egyszerti mérdeszkozzel, a paratartalom
hatdsa a lakokornyezetre, az emberi szervezetre

- Usz6 stirlis€égmérdé mitkodésének vizsgdlata, értelmezése
- Cartesius-buvar készitése
- A kapillaris jelenségek szerepe a természetben, anyaggytijtés

- Az allg, i, fekvo ember 4ltal a talajra kifejtett nyomads becslése

Beszé€lgetés az aldbbi kérdésekrol: Hogyan érzékeljiik a levegd nyomadsat, miért pattog a
fiiliink, ha gyorsan emelkediink vagy siillyediink?

TEMAKOR: Elektromossag a haztartasban
JAVASOLT ORASZAM: 14 +4 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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ismeri a legfontosabb sajit maga altal hasznalt eszk6zok (példaul kozlekedési eszkozok,
elektromos haztartdsi eszk6zok, szerszamok) mitkodésének fizikai 1ényegét;

ismeri a villamos energia felhaszndldsat a hdaztartdsban, az energiatakarékossag
modozatait, az érintésvédelmi és biztonsagi rendszereket és szabédlyokat;

felismeri a fizikai kutatds dltal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsit, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlodésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

megismeri jelentds fizikusok életének €s tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

ismeri az elektromos éllapot fogalmat, kialakuldsét, és megmagyarazza azt az anyagban
1év6 toltott részecskék és a kozottiik fellépd erdhatdsok segitségével;

szemléletes képe van az elektromos dramrdl, ismeri az elektromos vezetdk és szigetel0k
fogalmat;
hasznédlja a fesziiltség, aramerdsség, ellendllds mennyiségeket egyszerli dramkorok

jellemzésére;

tudja, hogy a Foldnek magneses tere van, ismeri ennek legegyszeribb dipdl kozelitését.
Ismeri az dllandé magnes sajatsdgait, az iranytiit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos allapot kialakuldsanak megfigyelése kisérletezés kdzben, magyardzata a
toltott részecskék és atomrol alkotott egyszerli elképzelés (elektron, proton, atommag)
segitségével

A villamok kialakuldsanak fizikai magyardzata

Szemléletes kép alkotdsa az elektromos — egyen és valtakozd — dramrél. Egyen és
véltakozo-aramu eszkozok azonositasa a kornyezetiinkben

A fesziiltség és dramerdsség jele, mértékegysége, feltiintetése az elektromos eszk6zokon

Az dramerdsség varhat6 értékének meghatarozasa az ellenéllds ismeretében. A technikai
alkalmazasokban gyakori szigeteld €s vezetd anyagok ellendlldsanak mérése

Az egyszerii &ramkor részei: dramforrds, kapcsold, fogyasztok, vezeték
Elemek és akkumulétorok jellemzé adatainak 6sszehasonlitdsa
Az emberre veszélyes fesziiltség és dramerdsség értékek. Az dramiités hatdsa

A Joule-hd meghatarozdsa. A vasald, a hajszarito, a vizmelegité miikodési elve: a flit6szal
kialakitdsa és szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakdsban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés szerepe
az elektromos eszkozok biztonsagos haszndlata sordn

Az irdnytli haszndlatanak fizikai alapja
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Jedlik Anyos munkédssdga és az elektromos motor. A transzformétor mikodésének
megfigyelése

FOGALMAK

atom, elektromos éllapot, elektromos aram, fesziiltség, dramerdsség, ellendllas, Ohm torvénye,
aramforrés, fogyaszto, Joule-hd, dramiités, elektromos energia, teljesitmény, dipdlus,
transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A dorzselektromos jelenség kisérleti vizsgalata példaul 1éggdombok felhasznaldsaval
Héztartasi eszkozok elektromos tulajdonsagainak vizsgédlata

Az elektromos biztositék szerepe és miikodése a hiztartdsban

Elemek és akkumuldtorok kornyezeti hatdsanak elemzése

Adatok gytijtése a Fold magneses terérol

LED-et tartalmazé egyszeri dramkor készitése, az aramkorbe illesztett véltozo
ellendlldsu elem (véltozé hosszisagu grafitbél, termiszor, fotoellendllds, potencidométer)
hatdsanak megfigyelése, lehetdség szerint a fesziilts€ég €s aramerdsség mérése az
aramkorben.

TEMAKOR: Vilagitas, fény, optikai eszkozok
JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a sajat maga altal hasznalt eszkozok (példaul kozlekedési eszkozok, elektromos
haztartasi eszk6zok, szerszamok) mitkkodési elvének 1ényegét;

felismeri a fizikai kutatds altal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsit, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlodésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

gyakorlati példdkon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatésait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény
egyenes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatosagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri az aktudlisan haszndlt elektromos fényforrdsokat, azok fogyasztasat és fényerejét
meghatdroz6 mennyiségeket, a haztartasban gyakran hasznélt aramforrasokat;

ismeri a l4t4s folyamatét, a szem hibdit €s a szemiiveg szerepét ezek kijavitdsdban, a szem
megerdltetésének (példaul szamitogép) kovetkezményeit;

ismeri néhany gyakran hasznalt optikai eszkoz részeit, atlatja miikodési elviiket;
tisztdban van a fény egyenes vonalu terjedésével, szabdlyos visszaverddésének

torvényével, erre hétkoznapi példakat hoz.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény egyenes vonalud terjedésének megfigyelése, kisérleti vizsgédlata, demonstraldsa
parhuzamos nyaldb vagy kis teljesitményii (az egészségre veszélytelen) 1ézer segitségével

A siktiikorben lathaté tiikorkép kialakuldsdnak magyardzata a fény szabdlyos
visszaverddésével, a fénysugar tutjanak megrajzoldsaval

A héztartdsban haszndlt fényforrdsok és azok tulajdonsdgainak (a fény szine, a
fényerdsség, a kibocsatott fény térbeli eloszlisa, az energiahatékonysdg, dr, élettartam)
megismerése, a miitkodésiikhoz sziikséges dramforras kivalasztisa

A fénytorés jelenségének megfigyelése

A gytjtélencse optikai tulajdonsdgainak kisérleti vizsgélata. A nagyité képalkotdsdnak
fizikai magyardzata

A 14atas folyamatanak fizikai magyarazata. Jellegzetes lencsehibak: rovidlatas, tavollatas,
ezek korrekcidja szemiiveggel, kontaktlencsével, lézeres beavatkozdssal. A szem
egészségvédelme

Megfigyelések nagyitdval vagy mikroszképpal illetve tdvcsOvel vagy latcsovel

A tévcsO és mikroszkop részeinek vizsgalata, miikodésének fizikai magyardzata

FOGALMAK
fényforrés, szabdlyos visszaverddés, tiikor, fénytorés, gylijto és szérdlencse, fokusztavolsag,
fokuszpont

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kornyezetben taldlhaté fényforrasok megfigyelése, néhany fényforras (kerékparos
lampak) szétszerelése, az alkatrészek szerepének megvizsgéldsa

A kornyezetben 1étrejove arnyékok megfigyelése, fényképezése, kialakuldsdnak
magyardzata a fény egyenes vonalu terjedésével

A Hold drnyéka a Foldon: a napfogyatkozas, a Fold drnyéka a Holdon: holdfogyatkozas
Optikai illuziok vizsgélata
A kiilonboz6 €l6lények latérendszere, latastartomanya: anyaggytijtés, projektmunka

Camera obscura készitése

/////

darab és milyen vildgitétest van haszndlatban, mennyi ideig miikodnek, milyen
rendszerességgel, mennyit fizet az iskola ezért az energiaért?

TEMAKOR: Hullamok
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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tudja azonositani a széles korben haszndlt technoldgidk kornyezetkdrositd hatésait, és
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a kédrosit6 hatasok csokkentésének maédjara;

gyakorlati példdkon keresztiil ismeri a fény és anyag legelemibb kolcsonhatdsait
(fénytorés, fényvisszaverddés, elnyelés, sugarzas), az arnyékjelenségeket, mint a fény
egyenes vonalu terjedésének kovetkezményeit, a fehér fény felbonthatésigat;

érti a szinek kialakulasanak elemi fizikai hatterét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

érti a hullimmozgés 1ényegét és a jellemzd legfontosabb mennyiségeket: frekvencia,
amplitidd, hulldmhossz, terjedési sebesség;

megfigyeli az elterjedt hangszereket haszndlat kozben, felismeri azok miikodési elvét;

ismeri a hallds folyamatat, a levegd hulldmzasdnak szerepét a hang tovabbitisaban. Meg
tudja nevezni a halldskdrosodashoz vezetd fobb tényezoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Rugalmas kotélen, rugén kialakitott dlléhullamok megfigyelése, jellemzése
A vizhulldamok kisérleti vizsgalata, a mozgas leirdsa

A halad6 hulldmok kialakuldsdnak elvi magyardzata. Az amplitid6, a frekvencia, a
hullamhossz

A levegbdben terjedd lokéshullim megfigyelése egyszerli kisérleti eszkozokkel. A
terjedési sebesség becslése

A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hangero) fizikai magyarazata
Egyes hangszerek hangképzésének elve, a hangszerek megfigyelése miikodés kozben
A hallds mechanizmusdnak fizikai 1ényege, a halldst kdrosité tényezOk ismerete
A fény hullamtermészetének ismerete
A szinek észlelésének magyardzata, a kiegészito szinek
Kisérleti vizsgdlata és magyardzata annak, miért fiigg a targyak szine a megvilagito fény
szinétdl

A felhdk, az ég, a novényzet, a tenger, a folyok szinének egyszerli magyardzata

FOGALMAK
alléhullam, hullimhossz, frekvencia, hullam terjedési sebessége, hangmagassag, hangerd,
szivarvany szinei, kiegészitd szinek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A cunami jelenségének megismerése, magyarazata
Hangok keltése, elemzése egyszerii esetekben pl. audacity programmal
Szivéarvany létrehozésa, megfigyelése a természetben

Fényfestés, jatékok, kisérletek szinekkel
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- Szinek kikeverése festékekkel

TEMAKOR: Kornyezetiink globalis problémai
JAVASOLT ORASZAM: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- tudja azonositani a széles korben hasznélt technolégidk kornyezetkarositd hatdsait, €s
fizikai ismeretei alapjan javaslatot tesz a karosit6 hatdsok csokkentésének modjara;

- ismeri az éghajlatvaltozas problémdjinak Osszetevdit, lehetséges okait. Tisztdban van a
hagyomanyos ipari nyersanyagok foldi készleteinek végességével és e tény lehetséges
kovetkezményeivel.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

- kornyezetében zajszintméréseket végez szamitdégépes mérdeszkozzel, értelmezi a kapott
eredményt;

- ismeri az 6zonpajzs elvékonyoddsdnak és az ultraibolya sugarzds er6sdodésének tényét és
lehetséges okait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az 6zonpajzs elvékonyodasanak hatdsa, a Foldet ért ultraibolya sugédrzas er6sodése, az
6zonpajzs védelmében hozott intézkedések

- Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozdsara utald fizikai
mennyiségek értékeinek vizsgalata

- A tengerszint emelkedésének fizikai okai

- Atiizeldanyagok elégetésének szerepe az liveghazhatds kialakuldsdban

- Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az 6koldgiai ldbnyom
- A fényszennyezés megfigyelése

- A zajszennyezés fogalma

- Innovativ technolégidk a kornyezet és az ember védelmében: porsziirék mitkkodési elve,
hangszigetelés, energiatakarékos eszk6zok haszndlata, a levegdben taldlhaté szennyezok
tavolrdl torténd mérése alapjan elrendelt forgalomkorlatozas

FOGALMAK
éghajlatvaltozas, iiveghdzhatés, 6koldgiai labnyom, kornyezettudatossag, fényszennyezés,
zajszennyezés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Sotét és vilagos feliiletek fényelnyelési tulajdonsdgainak kisérleti vizsgdlata (természeti
megfigyelése)
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A globdlis éghajlatvaltozds bizonyitékainak gyljtése, vizsgdlata, a lehetséges
kovetkezmények elemzése, az emberi cselekvés lehetdségeinek megvitatdsa, a tudomany
szerepének mérlegelése

A zajszint mérése mobiltelefonnal vagy mas alkalmas eszkozzel
Sajat okoldgiai labnyom csokkentését eredményezd tevékenységek tervezése

Uveghazhatds megfigyelése, értelmezése (pl. iiveghdz, napon 4116 autd)

TEMAKOR: Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a fizikai kutatds dltal megalapozott technikai fejlodés egyes fejezeteinek a
tarsadalomra, illetve a torténelemre gyakorolt hatdsidt, meg tudja fogalmazni a
természettudomany fejlédésével kapcsolatos alapvetd etikai kérdéseket;

ismeri a kornyezetében el6forduld legfontosabb természeti jelenségek (példaul iddjarasi
jelenségek, fényviszonyok valtozasai, égi jelenségek) fizikai magyarazatat;

megismeri jelentds fizikusok életének €s tevékenységének legfontosabb részleteit, azok
tarsadalmi Osszefiiggéseit (pl. Isaac Newton, Arkhimédész, Galileo Galilei, Jedlik
Anyos).

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

érti a nappalok és éjszakdk valtozdsanak fizikai okat, megfigyelésekkel feltarja a
holdfazisok valtozasanak fizikai hatterét. Latja a Nap szerepét a Naprendszerben mint
gravitaciés centrum és mint energiaforras;

ismeri a csillagok fogalmdt, szamuk és méretiik nagysagrendjét. Ismeri a vilaglr
fogalmat, a csillagaszati idéegységeket (nap, honap, év) €s azok kapcsolatat a Fold és
Hold forgédsaval és keringésével;

ismeri a csillagképek, a Sarkcsillag, valamint a Nap égi helyzetének szerepét a
tdjékozodasban;

tisztdban van a galaxisok mibenlétével, szamuk és méretiik nagysagrendjével. Ismeri a

Naprendszer bolygdinak fontosabb fizikai jellemzdit;

tisztdban van az lrkutatds aktudlis céljaival, legérdekesebb eredményeivel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Nap fizikai jellemz6i. A Nap energidjanak forrasa
A Fold Nap koriili mozgésanak, a Hold Fold koriili mozgasanak fizikai jellemzoi
Anyaggytijtés arr6l, hogyan valtoztattdk meg Kopernikusz és Kepler felismerései a

korédbbi vilagképet
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A Nap jardsanak megfigyelése egy bot darnyékdanak segitségével, az égtdjak
meghatarozasa

A Hold megfigyelése, felszini formdinak magyardzata: meteorok

Anyaggylijtés arrdl, hogyan figyelte meg Galilei a Holdat és hogyan értelmezték a
latottakat

A Hold fazisainak megfigyelése, fizikai magyardzata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan
Fold tipusti bolygdk és oridsbolygok, a bolygok jellegzetességeinek egyszerli fizikai
magyarazata

A csillagok sajitossdgai, megkiilonboztetésiik a bolygoktol, latszolagos mozgasuk fizikai
értelmezése, a legfontosabb csillagképek megfigyelése

Ismerkedés az égbolt egyéb égi objektumaival: a Tejitrendszer, galaxisok, fekete lyukak.
Az objektumok legfontosabb fizikai jellemzdinek feltérképezése.

Az Urkutatas aktudlis céljai, legfontosabb irdnyai: az irszonddk, a nemzetkozi tirdllomas,
az lirtdvcsovek, a mitholdak tevékenységének bemutatisa

A vilaglr kutatdsanak kérdései: élet a Vilagegyetemben, a Vildgegyetem keletkezése és
fejlodése

FOGALMAK
napkozéppontu vilagkép, foldtipusi bolygo, dridsbolygd, holdfazis, fogyatkozasok, csillag,
galaxis, fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A Hold megfigyelése szabad szemmel és tavcsovel

Az aktudlis csillagdszati hirek elemzése

Beszélgetés a vilaglir méreteirdl s az értelmes €élet lehetdségeirdl a vilaglirben
Beszélgetés a fény véges sebességérol, s a csillagos ég ebbdl kovetkezd latvanyarol

Utikalauz trturistdknak: a Naprendszer égitestjeinek érdekességei az odaldtogatd
szempontjabol

Olyan jelenségek és megfigyelések Osszegytijtése, amik azt timasztjdk ald, hogy a Fold
gdmbolyll, nem pedig lapos
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