Technika és tervezés

A technika és tervezés tantargy a problémamegold6 gondolkoddést, a sajt tapasztalds utjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tanérdkon megvaldsuld
kreativ tervezd és alkot6 munka, a hagyomdnyos kézmiives és a legmodernebb digitdlis
technologiak felhasznalasdval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudds, az
alkalmazds, a problémamegolddson alapulé alkotds. Ezt szolgédljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantirgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az
alabbi médon fejleszti:

A kommunikacios kompetencidk: A tantargy tanuldsa sordn a tanul6 elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét iitkozteti, a kiilonbségek tisztizdsaval konszenzusra jut. A
tanordkon a csoportban végzett feladatmegoldas sordn a tanulénak egyiittmitkodési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik épitd jellegi parbeszédre. Kiemelt jelentdségli a szaknyelv
haszndlata, a szakkifejezések helyes és szakszerli alkalmazdsa. Ezzel parhuzamosan — a
tananyag jellegébdl ad6déan — a tanuld vizudlis kommunikaciés kompetencidi is fejlédnek.
Megtanul rajz, dbra, miiszaki leirds alapjan épiteni, targyakat kivitelezni, terveit rajzban
bemutatni, szoban fogalmazni, eldadni. A tantdrgy technikatorténeti ismeretei hozzdjarulnak a
régi korok — esetleg tdjegységenként eltér0 — elnevezéseinek megismeréséhez és
elsajatitisdhoz, amin keresztill bemutathat6 a gyakorlati tevékenységhez kapcsol6do
nyelvhaszndlat gazdagsaga, drnyaltsaga és a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetencidk: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informaciéhoz jutds, az informdciok értékelése, beépiilése a
hétkbznapokba. A tanul6 elsajititja az alapvetd technikdkat ahhoz, hogy az informécié
hitelességét €és megbizhatosdgat értékelni tudja. A technika és tervezés a kiillonbozo
tevékenységek, munkafolyamatok, technolégidk algoritmizaldsdval tdmogatja a digitélis
tervez6i kompetencidkat, hozzdjarul a rendszerszintli gondolkodashoz. A tantdrgy tanitdsa
sordn kiemelt fontossdgu a vizudlis szemléltetés, €s specidlis lehetdségeket nyujt a kiilonféle
digitélis tervezOprogramok felhasznaldsa szdmara.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika €s tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — el6készitésében, valamint
azok bevezetését kovetden a tanult ismeretek szintetizdldsdban €s gyakorlati alkalmazasédban
tolt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles korii, differencidlt tevékenységrendszert
alkalmaz, mellyel megalapozza a tanulok természettudomanyos és miiszaki miiveltségét, segiti
a mindennapi életben felmeriil6 problémdk megoldasidt. A tanulé az anyaghaszndlat, az
eszk6zok, a technoldgidk fejlodésének kovetésével, a valtozdsok hatdsainak elemzésével
értékeli kornyezete dllapotit, életvitelét.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tantargy valtozatos tevékenységeken
keresztiil ad lehetdséget a praktikus feladatmegoldo6 képesség fejlesztésére, valamint a kedvelt,
sikerélményt nyujté tevékenységi teriiletek azonositaséra, ezzel segitve a tanul6 palyavélasztasi



dontését is. A tanulé a masokkal kozosen végzett csoportos gyakorlati alkotétevékenységek
révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egylittmiikodés kialakitdsanak
lehetdségeirdl €s a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrol.

A Kkreativitas, a Kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuldban az iskolai tevékenysége sordn er0sodik a cselekvd tudatossag, amely hozzdjarul a
munkdra vonatkozé igényességhez, az €letvitel aktiv alakitdsdhoz, fejlesztéséhez. A kreativ
alkotds készségei tekintetében fejlesztési lehetdséget biztosit a kiilonbozd targyak és
mukodoképes eszkozok tanuldi tervezése. Az emberek mindennapi életet atalakité jelentds
technikai taldlmanyok torténetének és emberi életre gyakorolt hatdsdnak megismerése
hozz4jarul a kulturdlis tudatossag fejlesztéséhez.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkoz6éi kompetenciak: A tantargyi keretekben végzett
tevékenységek elOsegitik, hogy a tanul6k szdmdra olyan munkavéllaléi és véllalkozéi
készségek fejlesztésére nyiljon lehetdség, mint a tervezés, szervezés, irdnyitds, tapasztalatok
értékelése, kockazatfelmérés és kockdzatvallalds, az egyéni és csapatmunkdban torténd
munkavégzés, felelosségvillalds. Ezek a készségek alapvetd alkalmazkodasi lehetdséget
biztositanak a szakmdk gyorsan valtozé vildgaban torténd eligazoddshoz. A tevékenységek
sordn szerzett munkatapasztalat hozzdjarul a palyavalasztasi onismeret, a tovdbbtanulési és a
szakmavdlasztasi célok kirajzolédasdhoz, valamint az élethosszig tarté tanulds mint
sziikségszerliség €s érték felismerésének megalapozasahoz.

Cél a tanuldk életében felmeriild komplex gyakorlati problémdk megoldédsi készségének
kialakitdsa, a cselekvés altali tanulds és fejlddés tdmogatdsa. A tanuldk a tanuldsi folyamat
sordn haszndlhat6 (miikodd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak 1étre valddi
anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsdgosan hasznélhat6 szerszamokat, eszkozoket
alkalmazva.

A tantdrgy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatk6zpontu; kiemelked? jellemzdje,
hogy a tanulési folyamatban kézponti szerepet kap az ismereteken tilmutaté tudasalkalmazas,
ezért az értékelés elsdsorban az alkoté folyamatra, a munkavégzési szokdsokra, az elkésziilt
produktumra irdnyul, és jelentOs szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a
pozitiv megerosités.

A tantargy tanuldsa és tanitdsa soran célszerii alkalmazni azokat a kdzismereti targyak tanuldsa
soran elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild problémak
megoldasaban. Olyan cselekvoképesség kialakitdsa a cél, amelynek mozgatdja a felelosségérzet
és az elkotelez0dés, alapja pedig a megfeleld autondmia €s nyitottsdg, megoldasi komplexitas.

A tantargy struktdrdjdban rugalmas, elsdsorban cselekvésre épit és tanuldcentrikus. A
megszerezheto tudas alkalmazhato, s ezzel lehetdvé teszi a mindennapi életben hasznalhat6 €s
hasznos készségek kialakitasit és a munka vildgaban val6 alkalmazasat.

7. évfolyam

A nevelési-oktatdsi szakasz tandrdin folytatddik az alkotdtevékenységre épiild tanitdsi
folyamat. Hangsilyosabbd valnak a felndttszerephez tartozé dontési folyamatok, biztonsagos



iskolai keretek kozotti szimuldlt kornyezetben. Fékuszba keriil a pénziigyi tudatossdg, az
otthonteremtés és -fenntartds, a csaldd ellatdsa, mindez Ggy, hogy az egyén feladatain és
érdekein tul a tarsadalmi érdekek, globalis célok is helyet kapnak a dontési folyamatban.

A tandérai munkdk sordn komplexebbé valnak a tevékenységek, a tanulé csapatban,
munkamegosztdsban dolgozik, modellezve a csalddi vagy munkahelyi munkamegosztést.
Mivel a tevékenységek iddigényesek, ezért javasolt a tandrdk tombositése, alkalmanként
legaldbb két tandra megtartdsa. Fontos, hogy a tanul6knak a tanuldsi folyamat sordn legyen
alkalmuk iizem-, munkahely-latogatasra, ahol mar az iskolavélasztasi, megélhetési szempontok
is eldtérbe keriilnek.

A 7. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 34 éra.

A témakorok attekinté tablazata:

Témakor neve Javasolt
oraszam
Gazdalkodds, munkamegosztas 4
Otthon a lakasban 6
Tapléalkoz4s és ételkészités 8
Textiltechnika 6
Szabad alkotés 10+2
Szabadon valasztott 2
Osszes éraszam: 36

Témakor: Gazdalkodas, munkamegosztas
Javasolt oraszam: 4 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

- tisztdban van a sajat, a csalddi és a tarsadalmi er6forrasokkal és az azokkal val6 hatékony
€s tudatos gazdalkodds mddjaival;

- felismeri sajat felelosségét életvezetése megtervezésében és megszervezésében, tudatosan
gazdélkodik a rendelkezésre all6 anyagi és nem anyagi er6forrasokkal.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek
- Tudatossdg alkalmazdsa a tanul6 sajat €letvitelével kapcsolatos dontéseiben
- A véleményformalas timogatasa
- A haztartdsi, csaladi koltségvetés

- A haztartas fogyasztdsa, kornyezetterhelése



Fogalmak
a haztartdsi koltségvetés feladata; készitésének formadi; takarékossdgi formak; vagyonleltar,
értékek védelme; kornyezetterhelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Kiilonboz6 élethelyzetekben (feladatleirdsban) 1évd csalddok havi koltségvetésének
elkészitése, elemzése

Bevételek, kiaddsok csoportositisa, rendszerezése. Javaslattétel a fogyasztds
optimalizaldsdra

Vagyonleltar készitése a szaktanterem meghatdrozott részérol

Témakor: Otthon a lakasban
Javasolt oraszam: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tevékenységét ondlloan vagy tarsakkal egylittmiikodve tervezi;

terveit a miiszaki kommunik4cié alkalmazasdval osztja meg;

az egyes részfeladatokat rendszerszinten szemléli;

a terv szerinti 1épések megtartasdval, onellendrzéssel halad alkototevékenységében;
alkalmazza a forma és funkci6 Osszefiiggéseit, ondlléan vélaszt szerszamot, eszkozt;
adott szempontok mentén értékeli sajit és masok munkdjat;

a haszndlatbavétel sordn, az eltéréseket kiindulopontként alkalmazva javaslatot tesz
produktuma tovéabbfejlesztésére;

onismeretére épitve véllal feladatokat, szem eldtt tartva a csapat eredményességét;
a csoportban feladata szerint tevékenykedik, tuddsat megosztja;

megérti az egyén felelosségét a kozos értékteremtésben.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A vilagitas, a szinek, az anyagok és mintdk, a targyak és a diszek szerepének értelmezése,
alkalmazdsa a lakberendezésben

Kreativ tevékenységek készségeinek fejlesztése
Eletterek, otthonok
Lakberendezési tervek, rajzok, makettek (digitalis tervezés és kivitelezés)

A konyha mint munkahely kialakitdsdnak higiéniai, munkaszervezési, ergondmiai
szempontjai



A tandrai tevékenységekhez kotddo szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

Fogalmak

fény, fényerdsség, fényforrasok, a lakds vilagitasa: dltalanos, helyi és hangulatvilagitas; szinek,
anyagok, mintdk, diszek szerepe; a konyha butorai, konyhai gépek elhelyezése; higiénia,
munkaszervezés, ergondémia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Latogatds lakberendezési aruhazban vagy film megtekintése. Megfigyelési szempontok
szerinti adatgyljtés, megbeszéElés

Berendezési tervek elemzése

Konyhaberendezési terv készitése, egyeztetett szempontok szerint, ingyenes
tervezOprogramok haszndlataval

Lakberendezési targy vagy dekoracio tervezése, kivitelezése

Témakor: Taplalkozas és ételkészités
Javasolt oraszam: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

tevékenységének tervezésénél és értékelésénél figyelembe vesz kdrnyezeti szempontokat;

kornyezeti, fenntarthat6sagi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfeleléen valaszt a
rendelkezésre all6 anyagokbol;

tevékenységét ondlloan vagy tarsakkal egylittmiikodve tervezi;
a terv szerinti 1épések megtartasaval, onellendrzéssel halad alkotétevékenységében;

érti és értékeli a globdlis valtozasokat érintd lehetséges megolddsok és az emberi
tevékenység szerepét, jelentOségét;

felismeri a technikai fejlodés €s a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat;

felismeri a személyes cselekvés jelentdségét a globdlis problémak megolddsaban.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Az élelmiszerek megvialasztasdban fogyasztoi tudatossag alkalmazdsa — az onérdeken til,
a tarsadalmi érdekek mentén is

Kornyezeti szempontok alkalmazdsa tevékenység értékelése soran

Véleményformalas tdimogatdsa a technoldgiai fejlodés és a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés
kapcsolatdnak vonatkozdsaban

Téplalkozas és egészség

Elelmiszer-beszerzés, -tarolas, -tartositas



- Btelkészitési folyamat tervezése, kivitelezése
- Konyhai gépek és alkalmazasuk

- A tandrai tevékenységekhez kotddo szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

Fogalmak
élelmiszer-biztonsdg, bevasarlds, taroldsi modok, tartdsitdsi eljardasok, konyhai gépek és
biztonsagos iizemeltetésiik; ételcsoportok, meniielemek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Etrendtervezés — az egészséges életmdd és a fenntarthatésag szempontjai szerint
- Etelkészitési gyakorlatok tervezése.
- Elelmiszer-beszerzés tervezése, napi, heti, idoszakos bevasarldsokhoz

- Latogatds az iskolai konyhdn vagy egy kozeli étterem konyhdjan. Megfigyelési
szempontok szerinti adatgytijtés, elemzés

Témakor: Textiltechnika
Javasolt oraszam: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatdsi szakasz végére:

onélldan szerez informaciot megfigyelés, vizsgélat, adatgytijtés utjan;

- kornyezeti, fenntarthatdsdgi szempontokat is mérlegelve, céljainak megfelelden vélaszt a
rendelkezésre all6 anyagokbdl;

- terveit a miiszaki kommunikécié alkalmazdsdval osztja meg;

- alkalmazza a forma és funkci6 Osszefiiggéseit, ondlléan vélaszt szerszamot, eszkozt;
- részt vesz a munkavégzési szabalyok megalkotasaban, betartja azokat;

- megérti az egyén felel0sségét a kozos értékteremtésben;

- felismeri a technikai fejlodés €s a tarsadalmi, gazdasagi fejlodés kapcsolatat.
Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Egyiittmiikodési készségek fejlesztése

- Textilkészités sordn a kézi varras biztonsagos alkalmazdsa

- A tanul6 sajat képességeinek €s érdeklddésének azonositdsa a témahoz kotddden
- Textilfélék (alapanyagok, késztermékek) kornyezetiinkben

- Textilfélék tisztitdsa, gondozdsa, javitdsa

- A haztartasi szabas-varras eszkozei



- Lakastextilek kivitelezése
- Textilfestés, kézi varras

- A tandrai tevékenységekhez kotddo szakmak, foglalkozasok, tanuldsi utak

Fogalmak
lakastextilek csoportositdsa, egyes tipusok gondozdsa; a textilfestés anyagai, eljardsai;
foltvarrés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Maradék textilanyagok gyljtése, ujrahasznositisa a foltvarrds alaptechnikdinak
alkalmazasdval

- Lakastextil-tervezés, -kivitelezés (lehet parna, teritd vagy kozos munka: falikép, fiiggony,
jaték)

Témakor: Szabad alkotas
Javasolt oraszam: 10 ora+2

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatdsi szakasz végére:
- tevékenységét ondlldan vagy tarsakkal egyiittmiikdodve tervezi;
- aterv szerinti 1épések megtartdsaval, onellendrzéssel halad alkotétevékenységében;
- alkalmazza a forma és funkci6 Osszefiiggéseit, ondlléan vélaszt szerszamot, eszkozt;
- amegismert szerszamokat €s eszkozoket 6nalléan, az tjakat tanari itmutatdssal haszndlja;
- rendszerszinten végzi az elemzést €s az alkalmazast;

- csoportmunkdban feladatot vallal, részt vesz a dontéshozatalban, és a dontésnek
megfelelden tevékenykedik;

- Onismeretére épitve véllal feladatokat, szem elott tartva a csapat eredményességét.

- a problémamegoldds sordn Ondlléan vagy tarsakkal egyiitt fogalmaz meg megoldasi
alternativdkat;

- komplex szempontrendszer mentén valaszt stratégiat, optimalizal;

- holisztikus szemlélettel rendelkezik, az Osszefiiggések megértésére torekszik;

- dontéseit tudatossag jellemzi, alternativdakat mérlegel;

- alkalmazza a dontés-el0készités, dontéshozatal eljardsait, hibds dontésein véltoztat;

- a fizikai és digitdlis kornyezetbdl informaciét gyiijt a szdmdra vonzd foglalkozdsok
alkalmassagi és képesitési feltételeirdl, keresi a véllalkozdsi lehetdségeket, a
jovedelmezdséget €s a jellemzd tanuldsi utakat.



Fejlesztési feladatok €s ismeretek

Kreativ alkotas alkalmazasa
A kerékpar biztonsdgos haszndlata, karbantartisa

Designe thinking (tervezdi gondolkodds) lépéseinek alkalmazasa problémamegoldds
soran

Véleményformalas tdimogatdsa a témahoz kapcsolddo kulturdlis 6rokségiinkrol

Fogalmak
problémamegismerés, problémafeltdrds, definidlas-értelmezés, megoldaskeresés, tervezés,
alkotds (minta), haszndlatbavétel, gyartés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A szabad alkotds idOkeretében az egyes témakorok alkototevékenysége bovithetd vagy
mas modul tevékenységrendszere valaszthatd a tanulok érdeklédése, az iskola lehetdsége
szerint.



